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あ
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し
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と
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ご
ざ
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ま
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令
和
に
入
り
初
め
て
の
新
年
。
皆
さ
ま
に
は
、
健
や
か
に
お
迎
え

の
こ
と
と
お
喜
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、
９
月
か
ら
10
月
に
か
け
、
15
号
、
19
号
と
い
う
大
型
台

風
を
は
じ
め
度
重
な
る
豪
雨
に
よ
り
、
千
葉
を
始
め
関
東
近
郊
の
広

い
範
囲
で
大
規
模
な
被
害
が
発
生
し
ま
し
た
。
被
災
さ
れ
た
皆
さ
ま

に
は
心
よ
り
お
見
舞
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

災
害
発
生
時
に
被
災
者
の
生
活
支
援
に
取
り
組
む
新
宿
社
協
と
し

て
は
、
千
葉
県
鋸
南
町
や
栃
木
県
佐
野
市
で
の
災
害
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー
運
営
支
援
等
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
活
動
を
通
じ
、

平
時
か
ら
の
備
え
、
関
係
諸
機
関
と
の
連
携
、
そ
し
て
何
よ
り
も
地

域
の
つ
な
が
り
の
重
要
性
を
改
め
て
痛
感
い
た
し
ま
し
た
。

　

地
域
の
つ
な
が
り
は
一
朝
一
夕
に
で
き
る
も
の
で
は
な
く
、
日
頃

か
ら
の
お
付
き
あ
い
、
関
わ
り
あ
い
の
積
み
重
ね
の
上
に
あ
る
と
考

え
ま
す
。

　

令
和
元
年
は
新
宿
社
協
第
４
次
経
営
計
画
の
元
年
で
も
あ
り
ま
し

た
。
私
た
ち
の
キ
ー
ワ
ー
ド
「
つ
な
ぐ
・
育
む
・
広
げ
て
い
く
」
を

実
践
し
、
地
域
の
皆
さ
ま
の
多
種
多
様
な
お
力
添
え
を
い
た
だ
き
な

が
ら
、「
地
域
の
つ
な
が
り
」
を
め
ざ
し
、
職
員
一
同
努
め
て
ま
い

り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

い
よ
い
よ
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
開
催
も
間

近
と
な
っ
て
ま
い
り
ま
し
た
。
大
会
に
は
約
１
万
５
千
人
の
選
手
の

参
加
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
が
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
は
そ
の
７
倍
、

約
11
万
人
が
東
京
の
街
を
彩
り
ま
す
。

　

多
く
の
方
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
参
加
を
今
後
の
地
域
福
祉
活
動
に
少

し
で
も
つ
な
げ
て
い
く
こ
と
が
、
地
域
で
の
支
え
あ
い
の
核
と
な
る

新
宿
社
協
の
使
命
で
も
あ
る
こ
と
へ
改
め
て
思
い
を
強
く
し
、
今
年

も
ひ
と
つ
ひ
と
つ
歩
ん
で
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

引
き
続
き
、多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

令
和
二
年　

元
旦
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令和もよろしくお願いいたします
新宿社協職員一同

2020（令和２）年
1月 1日発刊
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新宿社協だより［K E Y A K I ］　 	 1 月 1 日号もくじ

・新春 新宿社協かるた



2 SHINJUKU social welfare conference

広げていく

　    新宿社協の
　    今年の抱負です
 今年も
 地域の皆さんとともに
 だれもが住みやすい
   新宿のまちを
     　　目指します

　総合相談や成年後見センターでは、より専門的な相談にもお応え
します。地域で安心して暮らし続けるためのお手伝いをします。

　新宿社協職員一同で力を合わせ、組織間で連携するワンチームで、
キーワードである「つなぐ・育む・広げていく」を胸に取り組みます。

　今年の新宿社協は、より一層皆さんとともに、お互いさまの支援を
通じて、誰もが安心して暮らせるまちづくりを目指します。

　新しい年を迎え、新しいことに興味のある方は、ぜひ、新宿社協
までお問合せください。区内 6 か所のボランティアコーナーも、
地域に身近で頼れる窓口として、皆さんの思いを応援します。
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老後のこと、
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家計のことが
心配

今年こそはボランティアをやってみたい

身の回りのことでちょっと困っている

相談したいけれども、
  どこに連絡したらいいか分からない

わ
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　このような時は新宿社協を思い出してください。
　今年も一番はじめに地域の皆さんとつながる新宿社協でありたい
と思います。

だ れもが 安 心して 暮ら せる
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新年の業務は、令和2年1月6日（月）より開始いたします
E メール：houjin@shinjuku-shakyo.jp　ホームページ http://www.shinjuku-shakyo.jp〒169 -0075   新宿区高田馬場 1-17 -20

新宿区社会福祉協議会

（ただし1月4日（土）は、高田馬場事務所の
ボランティア相談のみ実施しています）

★新宿社協では視覚障害のある方のために、本誌の『CD』をお貸ししています。ボランティア団体「ぐるーぷ・カナリヤ」さんのご好意によるものです。どうぞご利用ください。

次回けやき 171号は 3月 20日の発行です。


