
NO 地区 町名 活動先 活動内容 活動期間・日時 体験の可否

1 榎町 弁天町 新宿区立新宿生活実習所
ぽれぽれ祭りの手伝い
（模擬店・ゲームコーナー等）

11月9日(土)8時30分～16時 ○

NO 地区 町名 活動先 活動内容 活動期間・日時 体験の可否

2 榎町 弁天町 新宿区立新宿生活実習所

①レクリエーションの補助（体操、手芸、
絵画、陶芸、散歩等）②布製品・ビーズ作
品等の制作補助③プール活動の補助
（着替えの補助等）

月～金曜日（時間応相談） ×

3 榎町 弁天町 晴和病院
レクリエーションの指導（生け花、書道、
英会話、体操）、落語の披露

応相談 ×

4 榎町 弁天町 シャロームみなみ風
散歩・清掃の補助、レクリエーションの補
助（書道、歌、絵画等）

応相談 ○

5 若松町 戸山1
新宿区立障害者福祉セン
ター

作品づくりの補助（女性希望） 火曜日13時～15時（応相談） ○

6 若松町 戸山1
新宿区立障害者福祉セン
ター
新宿ヒット

レクリエーションの補助（吹き矢の会場準
備、片付け、活動の手伝い等）

火曜日12時30分～16時 ○

7 若松町 河田町
東京視覚障害者生活支援セ
ンター

手編み（毛糸）の指導・補助 不定期13時30分～15時 ×

8 若松町 戸山1 お絵かきくらぶ　あいじえん 工作・絵画の指導・補助 第4土曜日10時～13時 △条件あり

9 若松町 戸山1
新宿区新宿福祉作業所
【利用者：知的障害】

①付録袋詰め、チラシの丁合、アクセサ
リーの製作、花壇の整備、パン販売の補
助②レクリエーションの補助（イラスト、太
鼓、風船バレーボール）③行事の補助
（見守り等）

①月～金曜日9時30分～15時30分
（応相談）②月に1回程度13時～③
月に1回程度

○

10 若松町 戸山1

区立障害者福祉センター多
機能事業所
①あすなろ事業所
【利用者：身体障害】

組紐体験、緑化作業等の補助、話し相手
火～金曜日9時30分～15時30分（応
相談）

○

11 若松町 戸山1

区立障害者福祉センター多
機能事業所
②トライ工房
【利用者：身体障害】

紙漉（す）き作業補助 木曜日9時30分～15時30分 ○

12 若松町 戸山1

区立障害者福祉センター多
機能事業所
③竹とんぼ
【利用者：高次脳機能障害】

染物などの作業補助 金曜日10時～15時
※昼休憩12時～13時

○

13 若松町 戸山1

区立障害者福祉センター多
機能事業所
④障害者福祉センター
【利用者：知的障害・身体障
害】

講座（陶芸、茶道）の補助
陶芸：月曜日13時～15時30分
茶道：第1火曜日12時30分～15時30
分

○

14 大久保 新宿7
社会福祉法人新宿あした会
障害児等タイムケア事業
まいぺーす

障がい児の遊び相手等 月～金曜日15時～18時（応相談） △条件あり

15 大久保 新宿7
新宿区立子ども総合センター
発達支援あいあい

遊び相手等（2歳から就学前の障がい
児）

月～金曜日10時～12時 ×
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16 戸塚 高田馬場4
高田馬場福祉作業所
【利用者：知的障害】

レクリエーションの補助（スポーツ、音楽
等）、作業の補助（菓子箱の組立て、雑
誌付録の封入等）

月～金曜日9時～16時（半日でも可） ○

17 落合第二 中落合4
NPO法人　工房『風』
【利用者：知的障害、精神障
害】

活動の補助（スポーツ、清掃活動、カ
フェ、書類の仕分け等）※活動にもご参
加ください。

月～金曜日10時～15時（応相談） ○

　本情報で直接参加することはできません。活動をご希望の方は、下記新宿区社会福祉協議会高田馬場
事務所、東分室、各ボランティアコーナーまでお問合せ下さい。

【問合せ】
高田馬場事務所　TEL03-5273-9191   FAX03-5273-3082
東分室　            TEL03-3359-0051   FAX03-3359-0012
箪笥町ボランティアコーナー　TEL/FAX03-3260-9001　　　落合第一ボランティアコーナー　TEL/FAX03-5996-9363
若松町ボランティアコーナー　TEL/FAX03-6380-2204　　　落合第二ボランティアコーナー　TEL/FAX03-6908-1131
大久保ボランティアコーナー　TEL/FAX03-3209-8851　　　柏木ボランティアコーナー　　　TEL/FAX03-3363-3723

※体験：1～2回程度のボランティア体験ができます。


