
★特技を活かしたボランティア★

歌・演奏・ダンスなど・・・
レクリエーション動画を作ろう！！

施設のレクリエーションは、歌や踊りなど、特技を持つ多く

のボランティアさんがご支援くださっていました。現在はコロ
ナウイルス感染拡大防止のため、多くの施設で活動は休止とな
り、利用者さんたちも寂しく思っている様子です。
そこで、現状でできることとして、歌や踊りの動画を作りま

せんか？出来上がった動画は新宿区内の各施設でレクリエー
ション時にご活用いただきます。

1 募集するボランティア
①歌・演奏・ダンス等の特技の披露
披露の様子を動画撮影します。（持ち時間5分程度）

※ご自身で撮影した動画の提出はご相談ください。
②動画の編集
撮影した動画の編集の補助・助言をお願いします。

２ 実施時期
①8月中旬に個別に撮影を行います。
②8月下旬を予定

３ 会場
新宿区社会福祉協議会

4 申込み方法
下記、社会福祉協議会に8月6日（金）までに

電話・FAX/メールにてご連絡ください。

新宿区社会福祉協議会 地域活動支援課
★住 所 新宿区高田馬場１－１７－２０
★電 話 ０３－５２７３－９１９１
★ＦＡＸ ０３－５２７３－３０８２
★メール shinjuku-vc@shinjuku-shakyo.jp
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