
「地域見守り協力員」が高齢者のお宅をお訪ねします。
玄関先で声をかけ、言葉をかわして暮らしを見守ります。 安

心
と
元
気
を
お
届
け
！

「
地
域
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り
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力
員
事
業
」

５年のお付き合い
A さんは、 区 広 報

で地域見守り協力員
事業のことを知り、「見
守りをお願いしたい」と
思い連絡。その後、新宿社
協から紹介されたのが事業開始当
初から活動している協力員 B さん。B さんは今年協力員
活動 12 年目を迎えます。

施設でのボランティア活動やご兄弟・お友達との外出
等充実した日々を過ごされている A さんに配慮しながら、
B さんは月 2 回、情報誌「ぬくもりだより」を持参しなが
ら自宅を訪問しています。時々スーパーへの通り道でお
会いし、挨拶をかわします。ご近所だからこそ！の関係
ですね。

震災の時にも「安心感」
「今回の東日本大震災後、A さんが不安を強く感じ

ていらっしゃると思い、すぐに連絡をとりました。自
宅のリビングでおひとりだった A さんは、『神棚が落
ちた程度で私は大丈夫』と悠然とされていて、私が
安心感を頂きました。また地震がくるかもしれない↗ 

↗と不安を感じている A さんに、転倒防止器具取り付け
のお話をしました。」（B さん）

「A さんは人生の先生であり、大先輩」
「A さんからいつも元気を頂いています。様々なご経

験から、興味深いお話をしてくださり、教えられることが
多いのです。いきがいを持っていらっしゃる A さんを見
習って、私も健康面を気にしながらしっかり生活していき
たいです。A さんには、1 日も長くお元気で過ごしていた
だきたいですね。」（B さん）

・・・社協地区担当推進員・・・
大変よい関係を築いていらっしゃるお二人。これから

もサポートしていければと思います。

地域見守り協力員の方を
募集しています！

お問合せ
お申込は

社会福祉法人　新宿区社会福祉協議会　
地域活動支援課（ボランティア・市民活動センター）

電話：03-5273-9191 FAX：03-5273-3082
1面

地域見守り協力員が、玄関先や軒先でお話
を伺ったり、また街でお会いしたときにお声
をかけたりします。留守がちでなかなかお会
いできない場合、ポストや照明などの状況か
ら高齢の方の生活を見守ります。現在 698 名

（5 月末）のお宅を見守り協力員が訪問してい
ます。ぜひ、お気軽にお申込みください。

地域見守り協力員事業と連携して行なっています
【ふれあい訪問事業】地域との交流機会が少ない65
歳以上の高齢の方などに定期的に新宿社協の地区
担当推進員が直接訪問し相談に応じます。

【情報紙「ぬくもりだより」訪問配布事業】75歳以上
のひとり暮らし高齢者を対象に月２回情報紙を訪問
配布します。（情報提供と安否確認）

訪問ご希望の方！ お気軽にお申込ください !!

警視庁からのお知らせ

牛込署：3269-0110（代）
新宿署：3346-0110（代）
戸塚署：3207-0110（代）
四谷署：3357-0110（代）

あなたが振り込め詐欺被害に
遭わないために！
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身近でちょっとした時間で 
ボランティア

「ささえあい・たすけあい」のある、
やさしくいきいきとした地域社会づ
くりにご協力いただけませんか？

ご自身の健康のため、定年後の
地域デビューとして、またお仕事を
しながら活動をされてらっしゃる方
など、現在367名（5月末）が協力員
として活動されています。地区ごと
に協力員連絡会を行なうなどボラ
ンティア同士の交流もしています。
ぜひ、お気軽にお問合せください。

見守る人・見守られる人
にお聞きしました！

「地域見守り協力員事業」
の活動とネットワーク

「
い
い
人
に
来
て
も
ら
っ
て
本
当
に
助
かっ
て
い
ま
す
」

地域見守り協力員（地域のボラン
ティア）が月 2 回程度訪問し、玄関
先でのあいさつや声かけを通して高
齢者の生活を見守ります。

訪問の対象となる方
65 歳以上のひとり暮らしまたは高齢
者のみの世帯の方、希望する方

Aさん（女性80代） 協力員：Bさん（女性60代）
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下
さ
い
。

社協
（地区担当 推進員）

地域見守り協力員見守り希望者

●訪問活動等による声かけ・見守り
●気軽で温かなご近所同士のお付き合い
●「安心」できる地域づくり

●コーディネート（相性の合う人探し、顔の見える関係づくり）
●協力員活動全般のサポート（困りごとを総合的に支援、ネットワーク化）

だれもが安心して暮らせる新宿型福祉コミュニティの実現をめざして

新宿社協だより
平成23年8月1日発行 第119号

119 号

新宿社協は 6 月 27 日に一時移転しました
（詳しくは 4 面をご覧ください）

「けやき」は2 ヶ月に1回・1日発行になりました



新宿社協
助成金のご案内

2面

講習会の
お知らせ

イベントの
お知らせ

毎月 18 日、百人町の新宿けやき園にて出前市場とコ
ミュニティカフェを開催しています。淀橋市場による新鮮
な青果物、区内福祉施設で作られた焼きたてパンを販売
し、学生や地域のボランティアさんに
よるカフェを開いています。

会場では生活に関するあらゆる相
談も受付けています。どうぞ気軽にお
立ち寄りください。

毎年恒例の打ち水イベント、新宿に集う企業で働く人びと
と地域の人びとが一体となって行なっています。毎年新宿エ
コレンジャーなど多彩なゲストが登場、楽しいアトラクション
もあります！今年は節電対策としても注目されている打ち水、
都会の真ん中で色んな人たちと混ざり合いながら楽しく涼を
とりませんか？飛び込みのご参加も大歓迎です！！皆様のご参
加をお待ちしております。

百人町地域交流会
「青果物出張市場×コミュニティカフェ」

新宿企業ボランティア連絡会
打ち水大作戦 2011

【対　象】	 新宿区に在住または在学の18歳以上の心身ともに
健康な方

【日　時】	 9月8・9・12・13日　午前9時30分～午後4時30分
【会　場】	 新宿区社会福祉協議会（大久保3-1-1）
【参加費】	 テキスト代等　2,500円
【参加申込】	 8月15日（月）まで

申込・
問合せ

新宿区ファミリー・
サポート・センター 03-5273-3545

申込・
問合せ 地域活動支援課 03-5273-9191

問合せ 地域活動支援課 03-5273-9191

ささえあいを学ぶ
講習会です！

ご近所どうしが楽しくふれあえるイベントに
ぜひご参加ください！

毎月 18 日は“市場の日”

新宿で働く人と地域の人がふれあえる

～地域の中で子育てを応援してください！～
新宿区ファミリー・サポート・ 
センター提供会員講習会

介護支援ボランティア・
ポイント事業　講習会

受講者
募集

参加者
募集

ボランティア活動を通じて地域でいきいきと暮らせるように
応援します。活動に応じて貯まったポイントを翌年換金（上限
5,000円）できます。

【対象】	18歳以上で区内でのボランティア活動が可能な方。
【内容】	「はじめてみよう、ボランティア活動」　ボランティア

の紹介、各活動の流れ等。
【日時】	平成23年9月7日(水)　午後1時30分～午後3時
【会場】	信濃町シニア活動館（信濃町20）

区民の皆様からお寄せいただく赤い羽根共同募金と歳末・地域たすけあ
い募金を活用する助成金です。助成金の交付につきましては、外部の審
査委員を含めた審査委員会が実施されます。詳しくはお問合せください。

申請期限　平成23年8月31日（水）
審査結果　9月末
お問合せ　地域活動支援課　03-5273-9191

【日時】毎月18日　午後1時～午後3時　
※日曜・祝日と重なる場合は変更となります。
※変更月：9月20日（火）　12月19日（月）

【場所】新宿けやき園（百人町4-5-1）

【日時】8月4日（木）午後5時30分～午後6時30分
【場所】京王プラザホテル北側４号街路沿い歩道
（西新宿2）
※�当日の運営ボランティアも募集しています。 

詳しくはお問合せください。

落合地区
あなたの街をクローズアップ
ささえあいが生きる街

下落合界わい

もうすぐ 102 歳を迎える鮎川さん。毎週日曜は近隣の方と教会
へ欠かさず出かけています。敬虔なお気持ちでお説教を聞き、天気
の日には近所へ手押し車を頼りに買い物にでかけ、特売のチェック
も欠かしません。鮎川さんの趣味はお裁縫！今もエプロンを作って
はお知り合いにプレゼントしています。お部屋の窓際には昔ながら
の足踏みミシンがど～んと鎮座して、鮎川さんに使ってもらうのを
待っています。快活におしゃべりして笑顔を絶やさない鮎川さん。
そんな素晴らしい 100 代ライフは、みんなの憧れです、どうかい
つまでもお元気で！

坂の町「落合」瀟洒（しょうしゃ）なお屋敷や味の
ある商店街が立ち並び、オシャレなマダムや闊達な子
どもたち、町の賢者たる高齢者が集う町。今回はモ
ダンなたたずまいの中にも、昔ながらのたすけあい、
ささえあいの精神が生きる下落合地域をご紹介させ
ていただきました。若い世代が集まる目白通りには
飲食店からスーパーまで多種多様なお店が並び、通
りから一歩中に入った閑静な住宅街には、サロンや
地域交流の集いの場所もある、バランスのとれた住
みやすいと評判の地域です。

言い伝えによると霊験
あらたかな子育てのお地
蔵様で、商売繁盛の守り
本尊としても崇められて
いました。昔からこの通
りには多くの夜店が出て、

近郷近在から多数の人々がお参
りに来て大変賑わっていたと伝
えられています。現在でも、毎
年７月中旬には大祭を行い、多
数の参拝者で賑わっております。

住宅内の高齢者が中心に
なって月に 2 回、お茶飲み
会や輪投げを楽しんでいま
す。名づけて“軽茶会”

ボラン ティア 活 動
をしたい方、ちょっと
した困りごとでボラン
ティアさんを頼みたい
方のご相談をお待ちし
ています。お気軽にお
立ち寄りください。

毎月一回、高齢者総合相談セン
ターのある聖母ホーム一階を借りて
開催中です。近隣の皆さんがお茶を
飲みながら気軽なおしゃべりを楽し
んでいます。どなたでもご
参加いただけます。

バンザイ　
もうすぐ

インタビュー

102歳

子安地蔵の
由来

やわらぎ
中落合

落合第一
特別出張所

鮎川さん

やわらぎ利用者の作品です

聖母ホーム内
ぬくもりサロン

こやすじぞう

落合第一特別出張所内手前にあります。



講座のお知らせ

【講座等の申し込み先】
【新宿区成年後見センター（新宿社協内）】

TEL 03-5273-4522　FAX 03-5273-3082
E メール :skc@shinjuku-shakyo.jp
住所は 4 面をご参照ください。

3面

予告

おかげさまで
5周年！

社会福祉協議会は、平成 19 年度より新宿区から成年後見
制度推進機関『成年後見センター』の運営を受託して 5 周年

を迎えました。成年後見センターでは、成年後見制度の相談窓口（月～金曜
日　午前 8 時 30 分～午後 5 時）を設置しています。また、制度普及のため、
下記の講座を開催します。お気軽にご相談・ご参加ください。

成年後見制度とは
認知症や障害などにより、判断能力が十分でない人の権利を守る民法に基づく制

度です。成年後見人などがこれらの人の意思を尊重し、法律面や生活面でその人に
あった生活を支援します。

新宿区成年後見センターからのお知らせ

資金収支計算書
平成22年4月1日～平成23年3月31日（単位：円）

勘定科目 予 算 額 決 算 額

経
常
活
動
に
よ
る
収
支

収
入

会費・寄附金収入 23,763,000 20,034,367

経常経費補助金収入 264,687,000 242,830,166

受託金収入 128,724,000 113,860,523

事業収入・貸付事業等収入 5,099,000 2,692,299
募金事務費収入・
共同募金配分金収入・募金収入 34,171,000 31,005,258

受取利息配当金収入・雑収入 3,557,000 3,455,704
会計単位間繰入金収入・
経理区分間繰入金収入 252,097,000 244,862,541

経常収入計(1) 712,098,000 658,740,858

支
出

人件費支出 315,834,000 291,975,445

事務費支出 42,300,000 34,058,980

事業費支出 73,671,000 57,620,606

貸付事業等支出 6,000,000 1,370,000
納付金支出・分担金支出・
分担金支出・助成金支出 33,976,000 29,015,812

会計単位間繰入金支出・
経理区分間繰入金支出 252,097,000 244,862,541

経常支出計(2) 723,878,000 658,903,384

経常活動資金収支差額(3)=(1)-(2) △ 11,780,000 △ 162,526

施
設
整
備
等
に
よ
る

収
支

収
入

施設整備等寄附金収入 300,000 300,000

施設整備等収入計(4) 300,000 300,000

支
出

固定資産取得支出及び繰入支出 594,000 594,000

施設整備等支出計(5) 594,000 594,000

施設整備等資金収支差額(6)=(4)-(5) △ 294,000 △ 294,000

財
務
活
動
に
よ
る

収
支

収
入

投資有価証券償還収入・
積立預金取崩収入 636,095,000 635,909,635

財務収入計(7) 636,095,000 635,909,635

支
出

投資有価証券取得支出 520,030,000 519,860,000

積立預金積立支出 116,044,000 116,028,635

財務支出計(8) 636,074,000 635,888,635

財務活動資金収支差額(9)=(7)-(8) 21,000 21,000

予備費(10) 8,020,000 0

当期資金収支差額合計(11)=(3)+(6)+(9)-(10) △ 20,073,000 △ 435,526

前期末支払資金残高(12) 50,064,000 57,208,866

当期末支払資金残高（13）=(11)+(12) 29,991,000 56,773,340

※詳しくは社協ホームページをご確認ください。

事業活動収支計算書
平成22年4月1日～平成23年3月31日（単位：円）

勘定科目 当年度決算額 前年度決算額

事
業
活
動
収
支
の
部

収
入

会費収入・寄附金収入 20,034,367 15,977,210

経常経費補助金収入 242,830,166 231,369,869

受託金収入 113,860,523 99,220,421

事業収入 1,542,299 2,157,927
募金事務費・共同募金配分金・
募金収入 31,005,258 32,768,419

基金取崩額・引当金戻入・雑収入 200,125,322 423,527

国庫補助金等特別積立金取崩額 1,127,626 1,380,146

事業活動収入計(1) 610,525,561 383,297,519

支
出

人件費支出 291,975,445 267,313,446

事務費支出 34,058,980 29,554,040

事業費支出 57,620,606 59,491,711

納付金・分担金・助成金支出 29,015,812 23,923,912

減価償却費・徴収不能額 6,589,803 1,993,818

事業活動支出計(2) 419,260,646 382,276,927

事業活動収支差額(3)=(1)-(2) 191,264,915 1,020,592

事
業
活
動
外
収
支
の
部

収
入

受取利息配当金収入 3,351,382 3,815,126
経理区分間・
会計単位間繰入金収入 244,862,541 15,315,112

事業活動外収入計(4) 248,213,923 19,130,238

支
出

経理区分間・
会計単位間繰入金支出 244,862,541 15,315,115

事業活動外支出計(5) 244,862,541 15,312,112

事業活動外収支差額(6)=(4)-(5) 3,351,382 3,815,126

経常収支差額(7)=(3)+(6) 194,616,297 4,835,718

特
別
収
支
の
部

収
入

施設整備等補助金・寄附金収入 300,000 2,655,500

国庫補助金等特別積立金取崩額 2,176,621 16

特別収入計(8) 2,476,621 2,655,516

支
出

固定資産売却損及び処分損 240,151 19

国庫補助金等特別積立金積立額 0 4,634,233

特別支出計(9) 240,151 4,634,252

特別収支差額(10)=(8)-(9) 2,236,470 △ 1,978,736

当期活動収支差額(11)=(7)+(10) 196,852,767 2,856,982
繰
越
活
動
収
支
差
額
の
部

前期繰越活動収支差額(12) 71,845,090 84,552,185
当期末繰越活動収支差額
(13)=(11)+(12) 268,697,857 87,409,167

その他の積立金取崩額(14) 516,882,685 39,942,522

その他の積立金積立額(15) 716,882,685 55,506,599
次期繰越活動収支差額
(16)=(13)+(14)-(15) 68,697,857 71,845,090

貸借対照表
平成23年3月31日現在（単位：円）

勘　定　科　目 当年度末
流動資産 112,226,593

現金 7,300
預貯金 108,675,509
未収金 2,478,319
前払金 1,065,465

固定資産 669,088,384
基本財産 3,000,000
その他の固定資産 666,088,384

車両運搬具 291,679
器具及び備品 4,105,008
権利 842,952
ソフトウェア 1,192,802
投資有価証券 399,920,000
長期貸付金 8,362,500
積立預金 245,651,510
退職給与引当特定預金 5,721,933

資産の部合計                        781,314,977
流動負債 55,453,253

未払金 49,989,994
預り金 5,402,259
前受金 61,000

固定負債 5,721,933
退職給与引当金 5,721,933

負債の部合計                        61,175,186
純資産 720,139,791

基本金                              3,000,000
基金 54,080,751

加藤まち福祉基金 20,000,000
山崎忠四郎福祉基金 26,000,000
北原やす福祉基金 8,080,751

国庫補助金等特別積立金 2,870,424
その他の積立金 591,490,759

事業基金積立金 300,000,000
暮らしのサポート事業基
金積立金 55,442,124

成年後見・権利擁護推
進基金積立金 236,048,635

次期繰越活動収支差額 68,697,857
(うち当期活動収支差額) 196,852,767

純資産の部合計                      720,139,791
負債及び純資産の部合計              781,314,977

平成22年度  主な事業活動
●ふれあい福祉相談
　相談件数　延664件
●ボランティア相談、紹介、支援
　相談件数　延5,549件　活動件数　延6,045件
●暮らしのサポート事業
　利用会員　199名　協力会員　239名
●5地区ボランティアコーナー運営
　（四谷・落合・牛込・大久保・淀橋）
●助成事業
　助成団体　56団体　7,018,000円
●ふれあい訪問・地域見守り協力員事業
　対象者　793名　協力員　369名
　訪問回数　延16,033回
●高齢者地域支え合い活動推進
　支援サロン　56サロン
●高齢者困りごと支え合い事業
　依頼件数　205件　協力員数　64名
●介護支援ボランティア・ポイント事業
　参加登録者　231名
●ぬくもりだより訪問配布事業
　配布対象者　282名 

配布協力員対象者　72人
●ハンディキャブ運行事業
　利用登録者数　59名　運行回数 延1,332回
●車椅子貸出事業
　車椅子　保有398台　実貸出台数212台
●手話通訳者派遣事業
　利用登録者　84名　
●成年後見制度利用推進事業
　相談者数　延1121人
●生活福祉資金貸付事業
　貸付件数　596件　167,826,983円
●地域福祉権利擁護事業
　契約件数　延44件
　専門員相談・援助件数　延7,905件
●理事会・評議委員会及び推進・地区部会の開催
●会費、寄付受領事務、研修、予算・決算
●広報紙発行事業、「社協ガイド2010」発行事業
●ファミリーサポート事業
　利用会員　2,275名　提供会員　282名
　両方会員　33名　活動件数　17,409件
●高年齢者就業支援事業、
　求職登録者数　528名　就職者数　195名
●応急小口資金貸付事業
　貸付件数　15件　1,370,000円
●赤い羽根共同募金
　募金額　5,282,773円
●歳末・地域たすけあい運動募金
　募金額　14,1594,775円

平成 22 年度社協の主な事業・決算報告

内容 日　時 会　場

初めてでも納得！
成年後見入門の講座
～�成年後見制度・遺言・�
相続について～

8月6日（土）
午後2時～4時

若松地域センター
第2集会室A・B
新宿区若松町12-6初めてでも納得！

成年後見申立の講座
～�法定後見申立の流れ・�
書類作成のポイント～

8月20日（土）
午後2時～4時

【講師】�公益社団法人　成年後見センター・リーガルサポート東京支部会員（司法書士）
【対象】新宿区在住 ･ 在勤 ･ 在学の方　【参加費】無料　【定員】各 40 名
【お申込方法】電話・FAX･E メール ･ はがきのいずれかで、氏名 ･ 年齢 ･
住所 ･ 電話番号を明記の上、下記までお申込ください。（※先着順）

今年度もやります！成年後
見制度普及イベント！詳細
は次号（10 月 1 日号）に
てお知らせします。

去る 6,7 月に成年後見に関する入門
講座及び申立講座を開催しました！！
参加者からは、「よくわかった」「老後
の心配が少なくなりました」等の感想
をいただきました。たくさんの方のご
参加ありがとうございました。

講座開催報告

新宿区社会福祉協議会
震災に関する活動報告について

福島県・宮城県でボランティア活動を支援
3 月11日に発災した東日本大震災の後、被災地では災害ボランティ

アセンターが立ち上がりました。6 月までに新宿社協からは職員 5 名を、
福島県と宮城県に派遣いたしました。

被災された方のご要望をお聞きし、ボランティアさんにお願いする、ボ
ランティア活動支援がその中心でした。ご要望としては自宅や畑などの泥
かきが多く、中には数日かけての片付けが必要なところもありました。

「道筋がたちました。3 年後においしいカキを食べに戻ってきてくだ
さい」被災者の方からはそのようなお言葉もいただきました。一人ひと
りの方が 1日でも早く、普段のくらしを取り戻していただくことを、願っ
てやみません。

新宿区内で高齢者や避難者をサポート
新宿区内におきましても、まず震災直後はご高齢者宅の倒れた家具

や割れたガラスなどの片づけに、ボランティアの方と共に伺いました。
コズミックセンターに避難された方には継続して状況把握、相談支援を
行い、区内都営団地に一時入居された方には、地域住民の方のご協力
をいただきながら、地域の皆さまから届けられた支援物品の展示・引渡
し会を行いました。

義援金につきましても、1,052,222 円を、共同募金会にお届けしま
した。新宿社協には今でも毎日、これから現地に行かれる方がボランティ
ア保険の加入手続きのため窓口に来ています。

支援活動には地域の皆さまのお力が必要です
これからも新宿社協では現地での災害ボランティアセンターや、新宿

に避難してこられた方々への支援を継続してまいります。そしてその支
援には地域の皆さまのご協力が何より欠かせません。

3 月11日以降、本当に多くの方のボランティア活動希望、そして義援
金へのご協力をいただきました。今後も支援などにつきましてはホーム
ページなどでお伝えしてまいりますので、皆さまのご協力をどうぞよろ
しくお願いいたします。

被災地で、新宿で、
さまざまな支援活動を
行っています！



新宿区社会福祉協議会 ご案内　ホームページ http://www.shinjuku-shakyo.jp
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社会福祉協議会
（仮事務所）

3 番出口

新宿区社会福祉協議会
（移転前）

新宿区社会福祉協議会では、エレベーター設置等のため一時移転いたしました。仮事務所での業務は約半年間を予定しています。
皆さまにはご迷惑とご不便をおかけいたしますが、何とぞご理解の上、ご協力をお願いいたします。

●東京メトロ副都心線  西早稲田駅 下車　3 番出口から徒歩 3 分
●東京メトロ東西線  高田馬場駅 下車　7 番出口から徒歩 20 分
● JR 山手線・西武新宿線  高田馬場駅 下車　早稲田口から徒歩 15 分
●都バス「池 86」池袋駅東口⇔渋谷駅東口／「高 71」高田馬場駅⇔九段下／ 

「早 77」早稲田⇔新宿駅西口／「都立障害者センター前」下車徒歩 3 分

〒169-0072 新宿区大久保 3-1-1
電話：03-5273-2941（代表）　FAX：03-5273-3082
E メール：houjin@shinjuku-shakyo.jp

法人経営課 03-5273-2941
地域活動支援課（新宿ボランティア・市民活動センター） 03-5273-9191
ふれあい福祉相談 03-5273-8550
ファミリー・サポート・センター 03-5273-3545
成年後見センター 03-5273-4522
地域福祉権利擁護事業担当 03-5273-4523

● 四谷ボランティア・地域活動サポートコーナー
開所時間：月～金 午前 10 時～午後 5 時（12 時～ 13 時は休み）
新宿区内藤町 87　四谷特別出張所内 TEL･FAX：03-3359-9363

● 牛込ボランティア・地域活動サポートコーナー
開所時間：月～金 午前 10 時～午後 5 時（12 時～ 13 時は休み）
新宿区箪笥町 15　箪笥町特別出張所内 TEL･FAX：03-3260-9001

● 大久保ボランティア・地域活動サポートコーナー
開所時間：月～金 午前 10 時～午後 5 時（12 時～ 13 時は休み）
新宿区大久保 2-12-7　大久保特別出張所内 TEL･FAX：03-3209-8851　

● 落合ボランティア・地域活動サポートコーナー
開所時間：月～金 午前 10 時～午後 5 時（12 時～ 13 時は休み）
新宿区下落合 4-6-7　落合第一特別出張所内 TEL･FAX：03-5996-9363　

● 淀橋ボランティア・地域活動サポートコーナー
開所時間：月～金 午前 10 時～午後 5 時（12 時～ 13 時は休み）
新宿区北新宿 2-3-7　柏木特別出張所内 TEL･FAX：03-3363-3723

	

会員の
つどい

【寄付物品】
名　前 住　所 品　物

SMC シビルテクノス株式会社 新宿 使用済み切手多数

株式会社損害保険ジャパン 西新宿 ２穴バインダー（A4 判 )
５００冊

小林孝子 若葉 使用済み切手・テレホンカード
西京信用金庫本店 新宿 使用済み切手
新宿明るい社会をつくる区民の会 市谷甲良町 使用済み切手多数
大成建設株式会社コーポレート
コミュニケーション部 CSR 推進室 西新宿 使用済み切手・プリペードカード

大成建設株式会社千葉支店
管理部　事務センター 千葉市中央区 使用済み切手

大和小田急建設株式会社　 西新宿 カレンダー ･ 手帖
白寿会　 高田馬場 手作り雑巾 100 枚
立正佼成会新宿教会 中落合 手編み帽子100 枚

【その他】�●大人用紙おむつ　●石鹸　●タオル類　�
●シャワーチェアー　●車椅子

地域で必要とされている方々に活用していただきました。
※おむつが必要な方は（個人、団体にかかわらず）ご連絡ください。
※未使用のおむつがありましたらご連絡ください。
※カード類の受領は終了いたしました。ご了承ください。

【寄付金】
名　前 住　所 金額（円）

秋元玲子 北新宿 3,000
囲碁の会　牛込ボランティアコーナー 箪笥町 29,698
牛込ボランティアコーナー 箪笥町 5,000
NPO 法人日本入れ歯リサイクル協会 埼玉県坂戸市 11,860
江口勝 練馬区下石神井 10,000
大柴稔夫 西早稲田 1,000 
太田艶子 若松町 5,000 
岡野元昭 中落合 3,000 
奥野新 下落合 30,000
熊谷恵美子 高田馬場 2,000 
公益社団法人　四谷法人会 築地町 100,000
小布の会　牛込ボランティアコーナー 箪笥町 50,000
斎藤昌子 上落合 2,000
中澤カツ子 北新宿 3,000 
橋本ヱミル 津久戸町 5,000
増本サチ子 市谷薬王寺 2,000 
水無月会 落合地区 2,191 
森川三七子 大久保 4,000
上記件数　15 件　合計 268,749
匿名10 件 2,094,999 

ご寄付の
御礼

［ 平成23年4月7日～ 6月30日・五十音順・敬称略 ］

皆さまのお心のこもったご寄付
ありがとうございました！

6月27日に
一時移転しました！ 電話・FAX 番号は

変わりません

4面

開所時間　月～金　午前8時30分～午後5時
ボランティア相談は土曜日も開所

volunteer@t141-98.dedicated.clara.ne.jp

ボランティア募集情報や講座案内を随時メール配信します！
携帯電話で右記の QR コードを読み取るか、下記メールアドレスへ空メール

を送信してください。折り返し登録サイトのご案内メールが届きますので、案
内に従ってご登録ください。（パソコン・スマートフォンからはご登録できま
せん。お問い合わせください。）

登
録
方
法

【登録用メールアドレス】volunteer@t141-98.dedicated.clara.ne.jp

★新宿社協では視覚障害をお持ちの方のために、本紙の『音声テープ』をお貸ししています。ボランティア団体「ぐるーぷ・カナリヤ」さんのご好意によるものです。どうぞご利用ください。

「社協会員のつどい」が、6 月中旬から各地域で開催されました。年齢もご経験
も様々な方が「社協会員」であることを通じてつどい、「頼れるご近所さんを地域に

増やそう！」をテーマに、懇談がもたれました。
今回の震災を踏まえ、地域に求められる「ささえあい」「たすけあい」

とはどういうものなのか、自分たちの住む地域がどういう地域であ
ることが望まれるのか。被災地に派
遣された職員の報告をお聞きいただ
いた上で、地域に対する熱い思い
の数々をお聞かせいただきました。

なお、第 7 回以降の予定は右記
のとおりです。皆さまのご参加をお
待ちしております。

東京電力から節電のお願い
夏（7月～9月）の平日9時～20時の
使用電力15％削減に向けて

エアコン抑えめで
節電にご協力を
①室温は28℃を目安に
②「すだれ」や「よしず」などを上手に活用
③エアコンを消して扇風機を
※除湿運転やエアコンの頻繁なオンオフは電力の増加になるのでご注意ください。

エアコンの控えすぎによる熱中症などにご注意いただき、
無理のない範囲で節電へのご協力をお願いいたします。

設定温度を
2℃上げた場合

節電に関する情報は東京電力ホームページでもご紹介しています。
http://www.tepco.co.jp/setsuden/

回数 地区 日程 時間 場所

第7回 角筈 9月14日（水） 午後2時～ 4時 環境学習情報センター
研修室

第8回 大久保 9月17日(土) 午後2時～ 4時 大久保地域センター
会議室A

第9回 落合第二 9月26日(月) 午前10時～ 12時 落合第二地域センター
大会議室AB

第10回 四谷 9月29日(木) 午後2時～ 4時 四谷地域センター
集会室2・3

約10％
削減

約10％
削減

約50％
削減

皆さまには、ご不便とご迷惑をおかけいたしますが、
節電へのご協力をお願いいたします。

家庭での夏の電力は「エアコン」が半分以上
夏の家庭での電力消費の内訳は「エアコン」が53％とダントツ。
エアコンの使い方しだいで大きな節電が可能です。
出典：資源エネルギー庁推計（※数値は最大需要発生日を想定）

①

②

③

地域の「ささえあい」「たすけあい」を会員の皆さまと共に考えます。
問合せ 法人経営課 03-5273-2941


