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発行：新宿区社会福祉協議会

地区支援担当者より

今年度の大久保地区支援担当
は、後藤・小栗・大谷です。
大久保ボランティアコーナー
にも、お気軽に
お立ち寄りください。

次回は四谷地区と戸塚地区です。※ボランティア相談日：火・土曜日

２０２３年８月

ボランティア募集情報はホームページに掲載しています。
ボランティアに関するご相談は上記窓口へお問合せください。

「地区情報紙」は、環境に配慮したインクを使用しています。
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今回は
ボランティア活動の

ご紹介です！

２年前からちょこっと・暮らしのサポート事業の活動を始めた

田中さん。電球交換や買物代行、外出同行など、地域の方の

困りごとに対して、幅広く活躍されています。活動先で利用者さん

との会話から、地域の新しい発見をすることもあり、楽しんで活動

しているとのこと。「地域の支えあいの需要は今後ますます増えて

いくと思います。活動に関心をお持ちの方は、まず一歩踏み出し

てみませんか！」とメッセージをいただきました。

地域見守り

協力員事業

ちょこっと・
暮らしの

サポート事業

活動で電球交換を行っている田中さん

大久保地区で地域見守り協力員事業、ちょこっと暮らしのサポート事業の活動
をしている方、利用している方からお話を伺いました。ボランティア活動をしたい方、
ボランティアにお願いしたいことがある方は、ぜひご相談ください。

見守り活動中の松為さん
（撮影時のみ、マスクを外しています）

協力員の松為さんは、自宅近くで活動することで、無理

なく活動を続けているそうです。さらに、「利用者のＳさんは笑顔

が素敵な方で、お話すると私の方がいつも元気をいただいています」

とお話くださいました。一方でＳさんも、一人暮らしで近隣の方と話す

機会が少なくなり、活動時に松為さんと話すことが楽しみの

一つになっているとのこと。「やっぱり顔を合わせて話すのは

いいですね！」とおっしゃるＳさんの笑顔が印象的でした。


	スライド番号 1

