
かけっこ教室
デフリンピック選手による

社会福祉法人 新宿区社会福祉協議会 新宿ボランティア・市民活動センター

連絡先／TEL 03‐5273‐9191 FAX 03‐5273‐3082

MAIL shinjuku-vc@shinjuku-shakyo.jp

参加費
無料

近くの社協窓口は
こちら

質問コーナーもあるよ！！ 

本物のメダルも

日 時：令和７年１月１８日（土）

※保護者の同席は可能です。
※小学校3年生以下は保護者も一緒に参加ください。

持ち物：室内運動靴・飲み物

【講 話】

【かけっこ教室】

・速くスタートできるコツ

・デフリンピックについて
・簡単な手話

・山田選手と走ろう！

二次元コードから申し込み

締切：1月6日（月）

※応募多数の場合は抽選になります。
落選された方のみお知らせします。

（コミュニケーション方法）

定 員：２０名

（受付９時３０分～）

体育館

１０時～１２時

会 場：新宿西戸山中学校

対 象：区内在住の幼児～中学生

（新宿区百人町4－3－1）

問い合せ

高校1年生から今年で陸上競技13年目！
200m400m日本デフ記録保持者！

2024年世界デフ陸上競技選手権大会
in 台湾 (7/18〜23）日本代表として
出場 200m 銅メダル/400m 銀メダル
4×100mリレー金メダル 4×400m
リレー銀メダル

講師：山田真樹 氏

【プロフィール】

見れるかも

山田選手へ

申込フォーム
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