
　　　　　　「『だれもが安心して暮らせる新宿型福祉コミュニティ』の実現」を目指して

「困った」「相談先がわからない」
に寄り添います

P3

P4

P3

P2

P2-3

P2-3

令和６（2024）年
11月20日発刊
令和６（2024）年
11月20日発刊

No.190

11新
宿
社
協

　だ
よ
り

新
宿
新
宿

社
協
社
協
だ
よ
り

みんなでで

広げてい
く

どこに相談
したら良いか
わからない

寄附を
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コーナーで

待ってます！
日常生活を
手伝って
ほしい 車椅子を

借りたい

地域のこと
をもっと
知りたい

ボランティアに
興味がある

11 月 20 日号もくじ
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受験生チャレンジ支援貸 事業

成年後見入門講座
～申立ての仕方について学ぼう～

子育て応援！提供会員講習会

食品配 会
けやきの舞台裏　大公開！
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新宿社協の組織基盤の強化及び
職員の力を活かし引き出す
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 問合せ 新宿区ファミリー・サポート・センター
☎ 03（5273）3545／ FAX    03（5273）3082

問合せ 地域活動支援課　☎ 03（5273）9191 ／ FAX 03（5273）3082　  shinjuku-vc＠shinjuku-shakyo.jp

 問合せ
新宿区成年後見センター　
☎ 03（5273）4522
FAX 03（5273）3082

 skc@shinjuku-shakyo.jp
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新宿社協の取り組みや活動は、皆さんからの会費や寄附、共同募金の       配分金などによって支えられています。

８月号で
紹介しています

★ボランティア団体「ぐるーぷ・カナリヤ」のご協力により作成した本紙の
音声 CD をお貸ししているほか、新宿社協 HP からも視聴できます。

　私たち新宿社協の職員は、第５次経営計画に基づいて行動します。※計画の概要は５月号に掲載しています。
　11 月号では、計画の重点的な取り組みのうちのひとつを紹介しています。必要な支援へつなぎ、
気づき支えあう地域づくりを進めるために職員が行っていることを紹介します。「 困 っ た 」「 相 談 先 が わ か ら な い 」 に 寄 り 添 い ま す
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　中学 3 年生、高校 3 年生などの受験生がいる
世帯を対象に、塾の費用や受験料を無利子で
お貸付けします。

お出かけの間、
ちょっとだけ
子どもを見てほしい…

たしかな支援につなぎ、気づき支えあう地域づくりを進めます

● 世帯の収入が基準以内であること。
→最新の課税証明書で確認します。

● 都内に 1 年以上在住（住民登録）
していること。

● 生活保護受給世帯でないこと。
その他にも要件があります。

主な対象要件

詳しくは
こちら

受験生チャレンジ支援貸付事業

将来自分に何か
あったとき家族に
負担をかけないか心配…

話ができてよかった！

ファミリーサポート
事業担当

生活支援体制
整備事業担当

受験生チャレンジ
担当

暮らしの相談窓口担当

判断能力が十分でなくなった場合の
支援について一緒に考えます

生活の心配
このような

はありませんか 将来の不安
このような

を抱えていませんか

成年後見センター職員

出かけたい
けど、何か困っていませんか

ゆるやかな
見守り

令和６年１月に実施した「お出かけ支援入門講座」の様子

必要な方に車椅子を貸し出します

物忘れが進んだら
お金の管理をどうしよう…

もっと詳しくお知りになりたい方は

【日　時】 12 月 17 日（火）
午後 2 時～ 4 時

【会　場】 新宿社協　会議室
（高田馬場 1-17-20）

【内　容】 制度の概要をはじめ、申立ての
流れや必要書類について弁護士
が詳しく解説します。

【対　象】 区内在住・在勤・在学
【定　員】30 名

※応募者多数の場合は、抽選となります。
　落選となる場合のみお知らせします。

【申込み】 Google フォームで
申込みください。
その他の方法は
下記問合せまで。 Google

フォームは
こちら

成年後見入門講座
～申立ての仕方について学ぼう～
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参加費
無料

【日にち】 令和 7 年 1 月 16 日（木）、
17 日（金）、 20 日（月）、21 日（火）

※ 4 日間の講習で受講できなかった講義は、
1 年以内の講習会で受講することができます。

【対　象】 区内在住・在学で
18 歳以上の 心身
ともに健康な方 詳しくは

こちら

子育て応援！提供会員講習会

参加費
無料

いろいろ困っている
けれど相談するのって
緊張するし難しい…

収入が不安定で
生活が苦しい

どこに相談したら
いいんだろう

受験生の子どもが
安心して進学できる
よう備えたい

助かる！

もっと早く相談
すればよかった！

相談してよかった！

ありがとう！

申請を
お手伝いします

私たちが
受けとめます

ボランティアや
サロンなどの
居場所活動を
紹介します

困りごとの解決に向けて
一緒に考えたり、

相談先を紹介します

付き添いのボランティア
を紹介したり、困りごと
を地域の中で支えあう
お手伝いをします

地域の困りごとを支援
する人を増やすため、
講座を実施しています

地域の中でできる
「支えあい」を
一緒に考えます

知りあいが誰も
いない、寂しい…

利用できる制度や窓口を
紹介したり、必要時は
同行してサポートします

家計、収支を
一緒に考えたり、
食料支援などの
情報を紹介します

付き添い
ボランティア

一人で外に
出かけるのが不安

高校、大学等に入学した場合
は、申請すると貸付金が返済
免除となります。

相談は
こちら

ご相談
ください

子育ての協力者を増やすため、
講習会を開催しています

地区支援
担当

事前に



新宿の新宿の●●●●読 者 参 加
コ ー ナ ー

次回けやき 191 号は 2月 20日の発行です

連絡先
〒169-0075　
新宿区高田馬場1-17-20　　TEL：03（5273）2941（代表）　FAX：03（5273）3082
Eメール：houjin@shinjuku-shakyo.jp　ホームページ：https://www.shinjuku-shakyo.jp

すごい！
音声専用の

ソフトだって！

朗読ボランティア
って何をしてる
人たちなの？

「みんなに届けるぞ！」の巻
大公開！大公開！けやきの

舞台裏

シリーズ

なにとぞ～

作戦会議
届けたいのは
紙面の情景

朗読ボランティア
ぐるーぷ・カナリヤ

特徴：美しい声
抜群のチームワーク

勇者、現る

音質万全
データが
完成 ここから

聞けるよ

次号

どのように読むか
打合せは念入りに

学習したら
お腹が…

どうやって
みんなに
配るの？

こんなに
じっくり !?

普通のマイクと
どう違うんだろう？

音声データの作成・編集
ゆっくりはっきり
きれいに発声

食欲は
旺盛

でも
どうしよう…

次なる使命を
果たすよ音声

もっと
多くの人に
届けたい！！

好
奇
心
も
旺
盛

けやき音声CD

4　新宿社協だより［けやき］

「けやき」で作品を発表しませんか？作品は年間を通して応募できます。
施設や団体の皆さんでの投稿も可、たくさんのご応募お待ちしています！

● 投稿ありがとうございました！ ●

応募・詳細は
こちら

詳しくはこちら

箱根山付近でみつけた

ジンペイ さん　「蝶とランタナ , ヒルガオ
～蝶はツマグロヒョウモン」です。都心の
身近な公園で、いろいろな花々に出会って、
楽しんでいます。
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女
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トチの木 さん
たくさんのお店が並ぶ、神楽坂。思いもかけぬ
素敵なメガネケースを買い求めました。

歳末・地域たすけあい運動募金

　新宿では、新宿社協の事業を通じた地域活動への支援のほか、区内
の在宅重度障害児者、女性保護施設や乳児院の入所児者、交通遺児、
自死遺児、そして、母子生活支援施設や児童養護施設を退所して間も
ない方へ、お見舞い品をお送りすることに活用させていただきます。
　年の瀬に、あたたかいご支援をお待ちしています。

募金期間：12 月 1 日～ 12 月 27 日
受付場所：新宿社協高田馬場事務所、東分室、

各特別出張所

　8月17日、二葉保育園と新宿社協を会場に、食の支援が必要な子育て中の
121世帯に食品配付を行いました。
　各世帯には、お米2㎏や缶詰などの保存食、区内福祉施設が製造したお菓子
など幅広い食品を配付したほか、子育ての困りごとなどの相談支援を行いました。
　実施にあたり、民生委員・児童委員協議会や町会・自治会、新宿CSRネット
ワークの加盟企業、新宿5ロータリークラブなど、多くの団体・個人の皆さん
からご協力をいただきました。
　心のこもったご支援をありがとうございました。

令和 6 年 11月 25 日 （月）～
　　　 　12 月  3  日 （火）

受付期間

受付場所 新宿区社会福祉協議会、
区内福祉施設　

第 1 回 食品配付会 を実施しました

…�地域への公益的な取り組みのため、区内に事業所または施設がある
社会福祉法人が組織したネットワークです。

社 福 連

社 福 連新宿区内新宿区内 　 会 会 　祉法人祉法人　 絡 会 主催絡 会 主催

※�令和7年1月末以降の賞味期限・
消費期限、未開封のもの

お 願 い し た い 食 品

缶詰

ごはん
ごはん
ごはん牛丼

カレー

食品や日用品を配付

社福連参加法人や
民生委員・児童委員による事前準備

二葉保育園には
子どものためのゲームコーナーを設置

レトルト

ごはん
ごはん
ごはん牛丼

カレー

パックご飯

ごはん
ごはん
ごはん牛丼

カレー

インスタント食品
（麺・みそ汁・スープなど）

ごはん
ごはん
ごはん牛丼

カレー

12 月 15 日（日）に実施する
第2回食品配付会で配付します。食品寄附のお願い

新宿で見つけた掘り出し物

心のこもったご寄附をありがとうございました！

寄附金、寄附物品の報告
月区分 寄附者名 住　　所 金　額

6 月 特定非営利活動法人
日本入れ歯リサイクル協会 埼玉県坂戸市 177,344

7 月

戸山のさくらんぼ 新 宿 区 戸 山 50,000
久古　教秀 新 宿 区 原 町 5,000
東京包装容器リサイクル協同組合 新宿区高田馬場 300,000
中山　信孝 新宿区西落合 1,000
東京土建一般労働組合新宿支部 新宿区北新宿 200,000

8 月
木村　弘 新宿区富久町 5,000
小田急百貨店労働組合 新宿区西新宿 20,135
venkta prateesh イ ン ド 333

月区分 寄附者名 住　　所 金　額
8 月 株式会社オープンループ 新 宿 区 新 宿 100,000

9 月

株式会社日刊スポーツ新聞社 中 央 区 築 地 100,000
四谷地区民生委員・児童委員協議会 新 宿 区 20,000
加藤　昭 新宿区細工町 100,000
株式会社三粧 新宿区中落合 6,000
venkta prateesh イ ン ド 333
髙橋　兼春 新宿区住吉町 10,000
塚越　正幸 新宿区富久町 30,000
あさぎ株式会社 新宿区高田馬場 2,000

7-9 月 匿名（28 件） 382,522

令和 6年 9月 30日までの受付分寄 附 金 （敬称略）

月区分   寄附者名 住　　所 寄附物品

7 月
愛国製茶株式会社 新 宿 区 高 田 馬 場 コーヒー　3,000 パック
中央日土地ソリューションズ株式会社 千 代 田 区 霞 が 関 お菓子・ジュース等　多数

8 月
株式会社丸巧 新 宿 区 高 田 馬 場 タオル　100 枚
株式会社 NTTデータ アイ 新 宿 区 揚 場 町 非常食　多数
小田急商業労働組合連合会 新 宿 区 西 新 宿 車椅子 1 台

9 月 株式会社三越伊勢丹ホールディングス 新 宿 区 西 新 宿 食品・飲料水　多数

寄 附 物 品 （敬称略）

● 大久保二丁目町会
● 下落合東町会
● トーア早稲田

マンション
● 高齢者クラブ・東春会
● 民生委員・児童委員
● 新宿区保護司会四谷分区

● 新宿 CSR ネットワーク
加盟企業

● 株式会社新宿東急ホテルズ
● マルコメ株式会社
● 目白大学

他多数

寄附者名 金　額
新宿 5 ロータリークラブ

（東京西北 RC、東京新宿 RC、東京四谷
RC、東京新都心 RC、東京ワセダ RC）

260,000 

角筈地区民生委員・児童委員協議会 10,000 
日上　操 30,000 
匿名（4 件） 80,000

ありがとうございましたありがとうございました食品配付会への寄附
寄 附 金 （敬称略） 物 品 寄 附 （敬称略）


